
 
Radfahrer V erein Fahr-Wohl Achim e.V. von 1898 

 

Radwandern 2025  
     im Verein 

 
Haben Sie Interesse die nähere Umgebung Achims 

kennenzulernen, dann begleiten Sie uns bei unseren Fahrten 
 

Unsere Touren führen durch den Landkreis Verden und 
darüber hinaus, wir radeln nach Möglichkeit abseits von 

Hauptverkehrsstraßen durch die Natur. 
 
 
Unsere Tourenleiter: 
 
Regina Junker: Tel. 04202 / 82183 Ellen Philipp:    Tel. 04202 / 83359 
Ulli Neumann: Tel. 04202 / 61070 Angelika Begerow:   Tel. 04202 / 84458 
  
 
Vereinsanschrift: Louis-Otten-Str. 7, 28832 Achim, Homepage: www.radsport-achim.de 
Email: fahr-wohl.achim@ewe.net 
 
Wir treffen uns, wenn im Programm nichts anderes angegeben ist, am Rathaus  
in Achim. 
 
Alle Radtouren beginnen in der Regel um 10:00 Uhr. Ausnahmen sind im Tourenplan  
angegeben. 
 
Geradelt wird mit einer Geschwindigkeit von 16 bis 18 km pro Stunde. 
 
Regelmäßige Radtouren: 
 
Dienstag und Donnerstag starten wir vom 01.03.-30.09 um 14:00 Uhr. Vom 01.10.26 - 
01.03.27 um 13:30 Uhr. Unsere Touren beginnen am Rathaus in Achim, sie sind zwischen 
30 und 35 km lang. Nach ca. 2,5 Stunden kommen wir wieder zum Startort zurück 

 
 
Bei allen Touren radelt jeder auf eigene Verantwortung.  
Es gelten die Regeln der Straßenverkehrsordnung. 

 
Für die Verkehrssicherheit des Fahrrades ist jede/r Teilnehmer/in  
selbst verantwortlich. 
 
Gäste sind herzlich willkommen. Sie können 3 x gratis mitradeln. Danach wird 
angeraten dem Verein beizutreten. 
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Tourenplan 2026 

  
15.03.2026  10:00 Uhr Zum Start in die Saison geht es nach Sottrum zum Osterbasar 
  mit Einkehr zum Mittagessen. 
   Tourenlänge ca. 50 km / Tourenleitung: Ulli Neumann 
 
29.03.2026 10:00 Uhr Heute wollen wir nach Verden radeln, dabei ist auch eine 

Einkehr zum Essen vorgesehen. 
   Tourenlänge ca. 45 km / Tourenleitung: Angelika Begerow 
 
12.04.2026 10:00 Uhr Die Buschwindröschen Blüte in der Nähe von Bruchhausen-

Vilsen ist unser heutiges Ziel. Hier wollen wir unterwegs 
picknicken.  

   Tourenlänge ca. 52 km / Tourenleitung: Regina Junker 
 
01.05.2026 10:00 Uhr Heute wollen wir am Volksradfahren in Posthausen teilnehmen, 
  mit Einkehr zum Mittagessen.  

Tourenlänge ca. 50 km / Tourenleitung: Ulli Neumann                               
 
03.05.2026 10:00 Uhr Heute nehmen wir beim Radfahren für Jedermann in Bremen-

Arbergen teil. Für Verpflegung ist gesorgt. 
   Tourenlänge ca. 40 km / Tourenleitung: Ulli Neumann 
 
17.05.2026 10:00 Uhr Unser heutiges Ziel ist der Rhododendrenpark in Bremen. 

   Hier ist ein Picknick vorgesehen.  
  Tourenlänge ca. 50 km / Tourenleitung: Ellen Philipp 
 
25.05.2026 10:00 Uhr Pfingstmontag, am Deutschen Mühlentag radeln wir nach  
  Quelkhorn zum Parzival-Hof. Dort haben wir die Möglichkeit 
  zur Einkehr.   
   Tourenlänge ca. 45 km / Tourenleitung: Angelika Begerow 
 
07.06.2026 10:00 Uhr Heute fahren wir an den Otterstedter See. Dort ist eine Einkehr 
  ins Restaurant vorgesehen.    
  Tourenlänge ca. 56 km / Tourenleitung: Ulli Neumann 
 
21.06.2026   10:00 Uhr Tagesfahrt mit unbekanntem Ziel. Mit Einkehr zum „Jahresessen“.  

Tourenlänge ca. 45 km / Tourenleitung: Regina Junker 
 
05.07.2026 10:00 Uhr Die heutige Tour führt uns zum Hofcafé in Martfeld,  
  wo wir auch einkehren werden. 
   Tourenlänge ca. 46 km / Tourenleitung: Angelika Begerow 
 
19.07.2026 10:00 Uhr Das „Haus am Walde“ in Bremen ist unser heutiges Ziel. Hier 
  wollen wir auch Einkehren.     
   Tourenlänge ca. 55 km / Tourenleitung: Ulli Neumann 
  
02.08.2026 10:00 Uhr Heute radeln wir nach Waffensen. Dort machen wir Picknick. 

 Tourenlänge ca. 56 km / Tourenleitung: Angelika Begerow 
 
16.08.2026    10:00 Uhr Wie in jedem Jahr schauen wir uns die Heideblüte im schönen  
   Wolfsgrund bei Eversen an. Hier ist ein Picknick vorgesehen. 
   Tourenlänge ca. 59 km / Tourenleitung: Regina Junker 
 
30.08.2026  10:00 Uhr Unser heutiges Ziel ist Fischerhude, unterwegs ist ein Picknick 

vorgesehen. 
   Tourenlänge ca. 50 km / Tourenleitung: Angelika Begerow 
 



13.09.2026 10:00 Uhr Bei hoffentlich schönem Wetter fahren wir heute nach Barrien 
  bei Syke. Hier ist ein Picknick einzuplanen. 

Tourenlänge ca. 58 km/ Tourenleitung: Ulli Neumann 
 
27.09.2026 10:00 Uhr Die heutige Tour führt uns nach Bremen-Vegesack. Hin mit dem 

Rad, zurück mit der Bahn oder umgekehrt, je nach Windstärke. 
  Tourenlänge ca. 50 km / Tourenleitung: Ellen Philipp/ 
            Regina Junker 
 
11.10.2026 10:00 Uhr Zum Saisonabschluss fahren wir nach Haberloh ins dortige 

Hofcafé. 
  Tourenlänge: ca. 45 km / Tourenleitung: Ulli Neumann 
 

 
 
Welche Gründe sprechen für das Radwandern in einem Radsportverein: 
 
Radwandern dient durch seine schonende Belastung der Gelenke und des Rückens der 
Gesundheitsvorsorge. 
 

Regelmäßiges Radfahren stärkt das Herz-Kreislauf-System. 
Das Fahren in einer geselligen Runde fördert Freundschaften und stärkt das Miteinander im 
Verein. Dies gilt gleichermaßen für Senioren und junge Menschen. Auch kulturell können 
Radwandertouren das Freizeitvergnügen bereichern. 
 
Was ist Radwandern? 
 
Radwandern ist die klassische Art des Radfahrens. Gemütlich durch die Lande zu radeln, 
ohne Zeit- und Leistungsdruck, Spaß in der Gemeinschaft und an Geselligkeit im Verein. 
 

Der sportliche Ehrgeiz steht bei den Radwanderfahrern (RWF) im Hintergrund.  
 

Spaß an der Bewegung und gemeinsames Erleben und Entdecken von kulturellen 
Sehenswürdigkeiten, landschaftlicher Schönheit und reizvollen Augenblicken – das 
verstehen die RWF unter genussvollem Radwandern. 
 

Ein Zitat über den Fortschritt um das Fahrrad 
 

Das Fahrrad bedeutet mechanische Vollkommenheit. Als der Mensch das Fahrrad erfand, 
erlangte er den Gipfel seiner Errungenschaften. Hier war einmal ein Produkt des mensch-
lichen Gehirns, das für seine Benutzer vollkommen wohltuend wirkte und anderen weder 
Schaden noch Ärger brachte. Der Fortschritt hätte halt machen sollen, als der Mensch das 
Fahrrad erfunden hatte. 

 



 


